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DeepSeek

Harness

万物皆插件的开源 Agent 运行时

Agent = Model + Harness

github.com/deepseek-ai/DeepSeek-Harness 2026 · 10



A G E N D A  ·  分 享 路 线

本次分享的三站

3
三站，一条认知路径

先立「是什么」——模型之外到底

缺了什么；再拆「凭什么」——它

的架构差异在哪里；最后划清「能

干到哪」——能力、安全与上手路

径。

01
重新认识它

它不是新模型，也不是训练框架——为什么一个只会输出的模型，需要一层「运行

时」才能真正干活。

02
架构解剖

一切皆插件： Cordis 微内核如何让模型接入、工具、会话、沙箱全部变成可替换、

可组合的组件。

03
能力边界

让它干活，同时把它关进笼子——三档权限、系统级沙箱、可回放的会话日志，以及

五分钟上手路径。
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01
重新认识它

「它不是新模型，是让模型真正干活的底盘。」

第一章先回答一个最常被问错的问题： DeepSeek Harness 到底是不是 

DeepSeek 的新模型？答案藏在一条官方公式里。

模型 · Model

推理与决策 —— 发动机

Harness · 运行时

上下文 / 工具 / 权限 / 状态 —— 底盘

Agent · 智能体

真正开起来的那辆车
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C H A P T E R  0 1  ·  重 新 认 识 它

一条公式，说清它的位置
O F F I C I A L  F O R M U L A  ·  官 方 极 简 定 义

Agent =
Model + Harness

模型负责「想」

理解任务、拆解步骤、决定下一步调用什么——但它的输出只有文

本，碰不到你的文件系统和终端。

只有推理 · 无执行

Harness 负责「做」

装配上下文、暴露工具、执行调用、记录会话、施加审批与沙箱—

—把想法落地成受约束的真实动作。

执行 · 记录 · 约束

判断：这条公式是理解全场的钥匙—— DSH 不是「又一个新模型」，而是把模型变成智能体的那层工程骨架。
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C H A P T E R  0 1  ·  重 新 认 识 它

有它和没它，差在哪

只有模型时

它只能告诉你「代码大概该怎么改」——输出一段建议，读

不了仓库、跑不了测试、也验证不了结果。

交付一段话

装上 Harness 后

读仓库、搜代码、改实现、跑测试、看报错、再改一次——

在授权范围内对真实环境动手，直到任务闭环。

交付一件做完的事

S O  W H A T

Harness 交付的不是建议，而是一个闭环：同样的聪明

大脑，从此有了手、脚和记忆。
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02
架构解剖

「没有需要修补的特权核心。」

第二章拆开它的架构：为什么说 DSH 与同类工具的根本差异，在于从模型接入

到 UI 的每一层都是插件。

Cordis

微内核

模型适配器 工具注册表

会话日志 沙箱策略

存储与调度 UI 组件
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C H A P T E R  0 2  ·  架 构 解 剖

一切皆插件： Cordis 微内核

模型适配器 工具注册表 会话日志 审批策略

Cordis 微内核

装配 · 通信 · 生命周期

沙箱 存储 Agent 循环 调度与 UI

微内核 Cordis

出自 Koishi 生态的插件内核，设计思想源自

北京大学与 DeepSeek 的组合性研究论文

——内核只负责装配与通信，业务能力全部

下沉为插件，可按需动态组合。

没有特权核心

官方文档原话：扩展 Harness 只需在旁边挂

载一个新插件，不需要给内核打补丁。加一

个工具、换一家模型、改一套审批策略，本

质上是同一种操作。

与同类工具的差异

Claude Code 、 Codex 把核心逻辑写死，

只能在预留接口上有限定制； DSH 反其道而

行——从模型到工具注册表，从会话日志到

审批策略，全部插件化。
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C H A P T E R  0 2  ·  架 构 解 剖

四种预设模式：先定岗位，再开跑

标准模式
STANDARD

全功能默认档：文件编辑、

Shell 、检索、 Skills 、计划模式、

子代理与工作流全部就绪。拿不

准选哪个时就选它——能力最完

整，兼容绝大多数编码与办公任

务。

全功能 · 默认推荐

代码模式
CODE MODE · PTC

把工具包成一套 TypeScript 

SDK ：模型不再逐次调用函数，

而是写一段小程序把多步操作一

次执行完，减少往返——批量任

务的效率可提升 3–8 倍。

批量任务 · 提效 3–8×

极简模式
MINIMAL

只保留 bash 与 

str_replace_editor 两个工具，

禁用其余插件。工具越少、变量

越少，结果越可比——专用于性

能评测和轻量精准调试。

评测 · 轻量调试

创造模式
CREATOR

继承标准模式的全部能力，追加

运行时内省、插件热加载与自定

义 Agent 模板——用于开发插

件、调试内核，把团队私有工作

流沉淀成可复用预设。

插件开发 · 定制

注意：预设决定工具集与规则，新建会话时选定、运行中不可切换——选模式不是调开关，而是给 Agent 分岗位。

DeepSeek Harness · 介绍 08 / 14



C H A P T E R  0 2  ·  架 构 解 剖

热度，是最直接的投票

200,000+
GitHub Stars · 开源约三周

24,000+ Forks 上线数小时破 33,000 星 MIT 协议

数据截至 2026 年 9 月 · deepseek-ai/DeepSeek-Harness

这意味着什么

被 star 的可能只是好奇心，被 fork 的一定是改造欲—

—社区在把 DSH 改装成自己的运行时，官方仓库之外，

社区插件生态已颇具规模。

S O  W H A T

判断：预览版迭代极快，官方明示会出现破坏性变更—

—生产环境必须锁定版本，并在升级前备份会话数据。
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S E C T I O N  0 3  /  0 3

03
能力边界

「让它干活，同时把它关进笼子。」

第三章讲能力与边界：它能替你跑命令、改文件，那边界画在哪里？做过的事能

不能追溯？最后，用五分钟把它跑起来。

只读
Read Only

工作区写 Workspace Write

全访问 danger-full-access

DeepSeek Harness · 介绍 10 / 14



C H A P T E R  0 3  ·  能 力 边 界

三档权限，一层真沙箱

只读
Read Only

工作区写 Workspace Write

全访问 danger-full-access

权限限制的是「写」，不是「看」——手被绑住了，眼睛是自由的。

只读 · Read Only

只看不改，任何文件都不会被修改——适合调查、总结、出方

案。

工作区写 · Workspace Write

只能在划定的工作区内写文件——日常默认档，先把范围圈死。

全访问 · danger-full-access

全盘读写、无边界。内部名里的 danger 已说明它是「危险

模式」而非「高级模式」，切换前会二次确认。

底层是操作系统级沙箱

Linux Landlock / bwrap 、 macOS Seatbelt 、 Windows 

ACL 受限令牌；敏感操作触发审批弹窗，绝不静默放行。
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C H A P T E R  0 3  ·  能 力 边 界

一切都被记下来： append-only 日志

1 2 3 4 5 6

系统提示 模型推理 工具调用 执行结果 子代理调度 上下文注入

System Prompt Reasoning Tool Call Result Subagent Context

只追加 · 不可篡改 · 单一事件流

可恢复 Resume

会话自动永久保存：关掉浏览器、换台机器，

下次接着上次的进度继续跑，不丢上下文。

可分支 Fork

从任意事件分叉出新会话——同一个任务试

三条路，互不污染主线，随时回头。

可回放 Replay

轨迹面板逐条回溯模型思考、工具调用与文

件修改——报错能定位，过程可审计。

底部状态栏实时显示当前模型、上下文 Token 占用、推理速度 TPS 与缓存命中率——可观测性是内建的，不是外加的。
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C H A P T E R  0 3  ·  能 力 边 界

五分钟，把它跑起来

$ npx @deepseek-ai/dsh web

# 一行启动：自动拉包，打开浏览器

→ http://127.0.0.1:3080

$ npm install -g @deepseek-ai/dsh

# 日常使用：全局安装后直接 dsh 命令

$ dsh web --port 8080

# 3080 被占用时换一个端口

E N V I R O N M E N T  ·  环 境 要 求

Node.js ≥ 22.19 （推荐 24 LTS ） · Windows / 

macOS / Linux · 内存 ≥ 4G

01
配置模型

Settings → Models 粘贴 API Key ：官方 Key 在 platform.deepseek.com 创建，

也支持 OpenAI 兼容提供商；密钥只写不回显，存于 .credentials.yaml。

02
选定工作区

首页 Choose workspace 选中目录后，输入框才会解锁——「输入框是灰的」是新手

第一道坎。别选系统盘根目录，建议建一个空白专属文件夹。

03
选预设模式，开跑

新建会话时选定四种预设之一，先丢给它一个只读任务验证链路——能正确列出工作区

目录结构，就说明部署完成。

两条容易误会的「设计」：终端窗口不能关（ Host 进程在那里）；默认只监听 
127.0.0.1 ，局域网访问不到。
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T A K E A W A Y  ·  一 句 话 带 走

模型是引擎， Harness 是底盘；

真正开起来的那辆车，才叫 Agent 。

Agent = Model + Harness

开发者预览版 · MIT License github.com/deepseek-ai/DeepSeek-Harness 2026 · 10
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